
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        



Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №23 имени Петра Андреевича Акинфиева 

города  Димитровграда Ульяновской области» является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижения обучающимися результатов  

освоения Адаптированной основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО ОВЗ. Учебный план составлен в 

соответствии с требованиями Закона РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-РФ ( изменениями и дополнениями),  

Постановлением Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» 

 

Учебный план общеобразовательных классов для обучающихся с ОВЗ (7 

класс) составлен на основе Базисного учебного плана для обучающихся с  

ОВЗ (вариант 5.1)  

В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных 

обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также 

ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях 

вводятся коррекционные групповые и индивидуальные занятия 

Индивидуальные логопедические занятия являются неотъемлемой частью 

внеурочной деятельности и проводятся из расчета не более 2х часов 

недельной нагрузки на одного обучающегося. Общая недельная нагрузка на 

класс зависит от количества обучающихся в классе. Частота и 

продолжительность групповых и индивидуальных логопедических занятий 

определяется  «Положением об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 

(утверждено распоряжением Министерства просвещения РФ от 6 августа 

2020 года) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

7а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 2 



Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий)  

3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/ английский) 

1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 

Химия  

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

1 

Технология Технология 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

 

Физическая культура 2 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Математика и Математика 1 



информатика 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

1 

Физическая культура 1 

Режим занятий 5-дневная рабочая неделя 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

                              

Коррекционно- развивающая работа в классах с обучающимися с ОВЗ  

 7а 

Коррекционно- развивающая область  

Логопедия 2 

Итого 2 
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